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Introduction à propos de l’Abitibi-Témiscamingue et de l’auteur : 

 

;ǘŀƴǘ ŎƻƴǘŜǳǊ Ł ǘŜƳǇǎ ǇƭŜƛƴ ŘŜǇǳƛǎ ƭΩŀǳǘƻƳƴŜ нллтΣ ƴŀǘƛŦ Řǳ bƻǊŘ-Ouest du Québec et toujours 

résident de cette froide, planche et jeune partie du Québec, je me suis lancé dans une tournée de 

collectage de contes et légendes Řŀƴǎ Ƴŀ ǊŞƎƛƻƴ Ł ƭΩŞǘŞ нллуΦ /ŜǘǘŜ ǊŞƎƛƻƴΣ ǉǳƛ ǎŜ ƴƻƳƳŜ ƭΩ!ōƛǘƛōƛ-

Témiscamingue, forme 1,9% de la population québécoise, soit 145 000 habitants sur 7,5 millions. Sise 

ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ŦƻǊşǘ ōƻǊŞŀƭŜΣ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ ŎƻƳǇǘŜ ǇǊŝǎ ŘŜ млл ƭƻŎŀƭƛǘŞǎΣ ǾƛƭƭŜǎΣ ǾƛƭƭŀƎŜǎ Ŝǘ petites bourgades 

confondus.  Bien que les autochtones soient présents depuis 8 000 ans, la colonisation par les blancs 

όǉǳŞōŞŎƻƛǎ ŦǊŀƴŎƻǇƘƻƴŜǎύ ƴŜ ǊŜƳƻƴǘŜ ǉǳΩŁ ǳƴŜ ŎŜƴǘŀƛƴŜ ŘΩŀƴƴŞŜǎΣ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭƭŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜΣ 

la coupe forestière, puis les mines. Comme les liens avec les autochtones sont ténus et souvent frileux, 

que ces derniers sont très minoritaires (environ de 6 000 AƴƛǎƘƴŀōŜύ Ŝǘ ǎǳǊǘƻǳǘ ǉǳΩƛƭǎ ǾƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ 

culture fort différente de la mienne, je me suis attardé aux villes et villages allochtones (blancs) pour 

ma collecte. [Ŝǎ ǊŀǇǇƻǊǘǎ ŀǾŜŎ ƭŜ ǊŜǎǘŜ Řǳ vǳŞōŜŎ ǎƻƴǘ ǘǊŝǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎ ƳŀƭƎǊŞ ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ƎŞƻƎǊŀǇƘƛǉǳŜΦ 

tŀǊŎŜ ǉǳŜ ƭŀ Ŏƻƭƻƴƛǎŀǘƛƻƴ ǎΩŜǎǘ ŦŀƛǘŜ Ŝƴ ǇǊƻǾŜƴŀƴŎŜ ŘŜ ǇǊŜǎǉǳŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŀǳǘǊŜǎ ǊŞƎƛƻƴǎ ǉǳŞōŞŎƻƛǎŜǎΣ 

une part des constats sera applicable à ces régions. La collecte ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ƭŜ 

tour complet de la région pour y interroger des résidents et, à terme, concevoir un coffret CD de 

contes et légendes où chacune des localités est représentée. Le coffret fut produit et distribué partout 

en Abitibi-Témiscamingue. Pour vous en procurer un, visitez le site internet 

www.guillaumeconteur.com pour y voir les points de vente ou envoyer un courriel à 

guillaumeconteur@hotmail.com . Ayant étudié en Anthropologie sociale et culturelle à Québec et 

ayant poursuivi mes réflexions entourant le collectage, voici mes constats : 

 

 

Contes, légendes ou menteries : 

 

La plupart des conteurs de la province qui ont fait du collectage vous diront : « J’ai cherché des 

personnes âgées qui me diraient des contes et à part un ou deux vrais contes, je n’ai eu que des récits 

de vie souvent amplifiés ».  Si on prend le conte comme une histoire au lieu et au temps indéfinis, 

impliquant souvent des personnages très typés (ex : Il était une fois, dans un pays fort lointain, une 

princesse vivant dans un château) qui apporte un canevas souvent connu et une morale très 

importante, la tradition québécoise est ŦƻǊǘ ƳƛƴŎŜΦ 5ΩŀǇǊŝǎ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ŜƴǎŜƛƎƴŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŞŎƻƭŜǎ Řǳ 

Québec, la légende se veut plus ancrée dans des lieux et des époques identifiables, tout en impliquant 

des personnages souvent plus complexes. À la suite de plus de 200 entrevues, force est de constater 

que les termes contes et légendes se confondent tout à fait pour la plupart des gens, et que les récits 

de vie amplifiés ont droit au même traitement.  Dans les conversations courantes, un conteur comme 

moi se fait dire à chaque anecdote ou fait comiquŜΣ ŞǘǊŀƴƎŜ ƻǳ ŎǳǊƛŜǳȄΣ ǉǳŜ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ǾƛŜƴǘ ŘŜ ŘƛǊŜΣ 
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ferait assurément un bon début de conte nouveau.  Ainsi, en arrivant au restaurant du village en 

posant la question :  « Connaissez-vous des gens d’ici qui pourraient me raconter des contes ou des 

légendes? », la phrase est vite devenue : « Connaissez-vous des gens pouvant me raconter des légendes 

locales, des anecdotes intéressantes, des tranches de vies tirées par les cheveux? ». Je concluais 

souvent en posant quand même la question des contes traditionnels, mais sans grand succès.  

 

Concernant les légendes ou les faits en voie de devenir des légendes, les histoires sont souvent 

incomplètes par oubli de certains éléments ou effet de distorsion dû au bouche à oreille. Il manque 

soit le début, soit la conclusion ou encore, elles se résument trop vite et les détails demandés se font 

ǊŀǊŜǎΦ  .ƛŜƴ ǎƻǳǾŜƴǘΣ ƻƴ ƴƻǘŜ ŀƭƻǊǎ ǳƴ ŜǎǇƻƛǊ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊ ǇƻǳǊ ǉǳŜΣ ŎŜ ǉǳƛ Ŧǳǘ ŘƛǘΣ ǎƻƛǘ ǊŜǇǊƛǎ ǇŀǊ ƭŜ 

ŎƻƴǘŜǳǊ ǇƻǳǊ Ŝƴ ŦŀƛǊŜ ǳƴŜ ƭŞƎŜƴŘŜ ŎƻƳǇƭŝǘŜ Ŝǘ ǉǳΩŁ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊe le conteur le remercie. Une 

gamme très large de propos est assez facile à recueillir par celui qui sait écouter activement les gens 

rencontrés, même pour la première fois. « Oui, oui, monsieur, entrez, vous ne me dérangez pas du 

tout; j’ai bien des choses à vous conter, tout dépend de ce que vous voulez savoir.  Ah! N’enlevez pas 

vos souliers.  Ici, on ne marche pas sur la tête! Vous prendrez sûrement un bon café. Vous êtes un petit 

Beaulieu, c’est ça?  Êtes-vous de parenté avec Ti-Mé Beaulieu par hasard? ». Huit fois sur dix, les gens 

de notre région ont cette ouverture par rapport à autrui. Ça impressionne toujours les gens des 

grandes villes : « Tu es allé voir le gars chez lui, comme ça, sans t’annoncer?  Il t’a fait entrer sans te 

connaître et t’a offert un café? C’est incroyable!  Heille, tu pourrais faire un nouveau conte avec ça! ».  

 

 

L’Abitibi par rapport au Témiscamingue et ailleurs : 

 

La collecte visait les 5 municipalités régionales de comptés (MRC) de la région, soit les territoires 

ŘΩŀǇǇŀǊǘŜƴance principaux qui ont chacun une dynamique qui leur est propre. En matière de 

recherche de contes, légendes et de vérités étirées, une MRC fait bande à part : le Témiscamingue! La 

distinction ŜƴǘǊŜ ƭΩ!ōƛǘƛōƛ Ŝǘ ƭŜ ¢ŞƳƛǎŎŀƳƛƴƎǳŜ ǎŜ Ŧŀƛǘ ǇǊŜǎǉǳΩŀǳ ƳşƳŜ ǘƛǘǊŜ ǉǳΩŜƴǘǊŜ ƭŜ {ŀƎǳŜƴŀȅ Ŝǘ ƭŜ 

Lac St-WŜŀƴΣ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǘ Řǳ vǳŞōŜŎΦ [Ŝ ¢ŞƳƛǎŎŀƳƛƴƎǳŜΣ Řŀƴǎ ǎƻƴ ŜƴǎŜƳōƭŜΣ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ŀƴŎƛŜƴ ŘΩǳƴŜ 

génération. Ce territoire est plus éloigné des autres principales villes et comporte aux yeux de la 

plupart des observateurs une géographie, un climat, une histoire, une économie et surtout une 

mentalité qui est différente. Souvent en Abitibi, en arrivant de manière classique dans un dépanneur 

ƻǳ ǳƴ ǊŜǎǘŀǳǊŀƴǘ ŘŜ ǾƛƭƭŀƎŜ ǇƻǳǊ ŘŜƳŀƴŘŜǊ ǎΩƛƭ ƴΩȅ ŀǳǊŀƛǘ Ǉŀǎ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ǉǳΩƛƭǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘ Ǉƻǳvant me 

parler un peu de ce que je cherche, la question est embêtante et se pose souvent pour la première 

fois. Au Témiscamingue, on me voit venir et on me lance, à la volée, une série impressionnante de nom 

Ŝǘ ŘŜ ŎƻƻǊŘƻƴƴŞŜǎ ǘƻǳǘ Ŝƴ ƳŜ ƳŜƴǘƛƻƴƴŀƴǘ ŘΩŀǾŀƴŎŜ ŎŜ ǉǳŜ ƧΩŜƴǘŜƴŘǊŀƛ ŎƘŜȊ ŎŜǊǘŀƛƴǎΦ WΩŀƛ ǇŀǊŦƻƛǎ ŘǶ 

leur demander de ralentir la cadence de la conversation pour mieux noter. En Abitibi, notamment en 

Abitibi-Ouest, il est vrai que les gens se connaissent bien dans leurs localités respectives et ils 

donnent ƭΩƛƳǇǊŜǎǎƛƻƴ ǉǳΩƛƭǎ ǎŜ ǇŀǊƭŜƴǘ ŘŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘŜ ŎƘƻǎŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ Ŝǘ ŎƻƴŎǊŝǘŜǎ ŀŎǘǳŜƭƭŜǎ ǉǳŜ 

ŘΩƘƛǎǘƻƛǊŜǎ ŀƴŎƛŜƴƴŜǎΦ /ΩŜǎǘ ŦǊŀǇǇŀƴǘΦ tƻǳǊ ƛƭƭǳǎǘǊŜǊ ŎŜ ǇǊƻǇƻǎΣ ƛƭ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ ǊŀǊŜ, en Abitibi, de recroiser 

ŘŜǎ ƎŜƴǎ Ŝƴ Ŧƛƴ ŘŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ǉǳƛ ƳΩƻƴt donné, plus tôt, des indications concernant des gens à aller voir. 

En leur mentionnant certaines informations intéressantes collectées fraîchement, ils disent souvent : 

« T’es sérieux? Notre doyen t’as dit ça? Je reste ici depuis que je suis né et je ne le savais pas! ». Au 



Témiscamingue, le lendemain de mon passage dans un village, je croise des gens originaires de ce 

dernier qui me disent plutôt : « Heille, j’ai su que t’es passé hier dans mon village! J’imagine que t’as vu 

M. Untel? Est-ce qu’il t’a parlé de la fois où il est allé à tel endroit et qu’il a rencontré tel phénomène? ». 

tŀǊ ŎƻƴǘǊŜΣ ƧΩƛƎƴƻǊŜ ǎƛ ол ŀƴǎ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘ ƭΩ!ōƛǘƛōƛ ŀǳǊŀ ŘŞǾŜƭƻǇǇŞ ƭŜǎ ǊŞŦƭŜȄŜǎ Řǳ ¢ŞƳƛǎŎŀƳƛƴƎǳŜ Ŝƴ ŎŜǘǘŜ 

ƳŀǘƛŝǊŜΦ WŜ ŘƻǳǘŜ ǉǳŜ ŎŜ ƴŜ ǎƻƛǘ ǉǳΩǳƴŜ ƴƻǘƛƻƴ ŘŜ ǘŜƳǇǎ. Si on sort de la région pour aller voir des 

endroits plus anciensΣ ƳşƳŜ ǎƛ Ƴƻƴ ŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ƎǊŀƴŘŜΣ ƭŜ vǳŞōŜŎ ŎƻƳǇƻǊǘŜ ǎƻƴ ƭƻǘ ŘŜ 

conteurs locaux et de légendes bien ancrées. Par contre, certaines régions semblent avoir collecté ces 

informations, les avoir mises en forme, les avoir publiées de toutes sortes de manières au point où une 

part appréciable des habitants du secteur les connaissent. À première vue, cΩŜǎǘ ƭŜ Ŏŀǎ Řǳ {ŀƎǳŜƴŀȅ-Lac 

St-Jean, du Bas-St-Laurent et de la Gaspésie. Les nombreux livres sur le sujet en font foi. Comme le 

mentionnait Margot Lemire, auteur abitibienne notamment impliqué dans le projet du livre Il était une 

fois notre coin de pays produit par la SACDAO : « Nous avons tout vu. Mais nous n’avons pas tout dit… 

Pas encore. ».  

 

 

Les femmes âgées s’accrochent aux faits précis : 

 

Je me dois de mentionner une différence majeure entre interroger un homme ou une femme âgés.  

aƻŘŜǎǘŜƳŜƴǘΣ ƭŀ ŦŜƳƳŜ ƴŜ ǘƛŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ŦŀƛǊŜ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ Ŝǘ ƴŜ ǎŜ ǇŜǊƳŜǘ ǉǳŜ ǘǊŝǎ ǊŀǊŜƳŜƴǘ 

de mentionner un fait imprécis ou à propos duquel elle doute. Alors, elle expose longtemps son doute 

ŀǳ ŎƻƭƭŜŎǘŜǳǊ ǇƻǳǊ şǘǊŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ƭΩƛƴŘǳƛǊŜ Ŝƴ ŜǊǊŜǳǊ Ŝǘ ŀƛƴǎƛ ŦŀƛǊŜ ŎƻǳǊƛǊ ǳƴŜ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 

fausse. Aussi, elle laisse parler son mari en premier, même si elle occupera 80% du temps de la 

conversation. Physiquement en retrait par rapport à son mari, elle corrige les imprécisions de ce 

dernier qui minimise le correctif pour garder sa crédibilité, par exemple : « Les premiers qui sont 

arrivés pour fonder notre village venaient de Ste-Anne-de-La-Pocatière et ils étaient 12 ». « En fait, 

monsieur, ils étaient 22, mais il y en a 10 qui se sont découragés en voyant que le chemin n’était même 

pas fait et sont repartis aussitôt.  Tu peux continuer Roger. »   « C’est ça que je disais Thérèse, ils 

étaient 12 qui voulaient VRAIMENT fonder le village.  Je le sais, mon père était un des 12 ». Finalement, 

quand la femme âgée est largement citée Řŀƴǎ ǳƴŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜΣ ŜƭƭŜ Ŧŀƛǘ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƴŜ Ǉŀǎ ǎΩŜƴ ǾŀƴǘŜǊ 

trop fort.  

 

 

Les jeunes VS les personnes âgées :  

 

PƭǳǎƛŜǳǊǎ ǎΩŀŎŎƻǊŘŜƴǘ ǇƻǳǊ ŘƛǊŜ ǉǳŜ, dans des temps plus anciens, les rôles sociaux traditionnels 

ŀǇǇƻǊǘŀƛŜƴǘ ǳƴŜ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜ ǳƴƛŦƻǊƳƛǘŞ ǉǳΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ƳǆǳǊǎ. Les différences hommes-

femmes étaient très tranchées. Les avancées féministes modernes sont venues changer le portrait de 

la société de façon marquée, en mixant les rôles autrefois attribués exclusivement à un sexe. Ainsi, on 

pourrait croire que la jeune femme ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǎŜ ǇŜǊƳŜǘ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƭŀȄƛǎƳŜǎ ƻǳ ƛƳǇǊŞŎƛǎƛƻƴǎ ǉǳΩŜƭƭŜ 

ne se serait jamais permis dans les années 50. Au contraire, mes observations tendent à penser que 

ƭΩŀƴŎƛŜƴƴŜ ǘŜƴŘŀƴŎŜ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ǘŜƴŀŎŜ ǉǳΩƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ƭŜ ŎǊƻƛǊŜΦ [Ŝǎ ǊƾƭŜǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ǘǊŀŘƛǘƛƻƴƴŜƭǎ ƻƴǘ ƭŀƛǎǎŞ 

ŘŜǎ ƳŀǊǉǳŜǎ Ŝǘ ŦƻǊŎŜ Ŝǎǘ ŘŜ ŎƻƴǎǘŀǘŜǊ ǉǳŜ ƭΩŞƎŀƭƛǘŞ ǎƻǳƘŀƛté entre homme et femme dans certains 



ŘƻƳŀƛƴŜǎ ƴΩŜǎǘ encore que théorique. Pourquoi une femme irait risquer sa réputation en introduisant 

dans ses prises de paroles quelques à-peu-près discutables? La vieille critique qui leur était adressée 

Şǘŀƛǘ ŘΩşǘǊŜ Řes personnes trop émotives et sensibles fondamentalement, contrairement aux hommes 

axés sur la raison. Elles ont souvent gagné pas de es car le complément est placé après leurs gallons en 

ǇǊƻǳǾŀƴǘ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ŞǘŀƛŜƴǘ ŎŀǇŀōƭŜǎ ŘΩŀǳǘŀƴǘ ŘŜ Ǌŀƛǎƻƴ ǉǳŜ ƭŜǳǊǎ ǎŜƳōlables masculins. Il serait donc 

ƴƻǊƳŀƭ ǉǳΩŜƭƭŜǎ ŎƘŜǊŎƘŜƴǘ Ł ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ƭŜǳǊǎ ŀŎǉǳƛǎ ǎƻŎƛŀǳȄ Ŝƴ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴǘ ǳƴ ŘƛǎŎƻǳǊǎ ōŀǎŞ ǎǳǊ ƭŜǎ Ŧŀƛǘǎ 

pour se faire prendre au sérieux. Une femme qui se permettrait quelques menteries sympathiques 

ƧǳǎǉǳΩŁ Ŝƴ şǘǊŜ ǊŜŎƻƴƴǳŜ dans son milieu pour cette caractéristique ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ƳƻƴƴŀƛŜ 

courante, loin de là. Pour ce qui est des jeunes hommes, la plupart ont tendance à reproduire le 

comportement hérité de leurs aïeux. Même si les choses changent avec le recul de la pratique 

religieuse, la modestie est encore une vertu portée plus par les femmes que par les hommes.   

 

 

Ce qu’on trouve en interrogeant les gens entre hier et aujourd’hui : 

 

5ŀƴǎ ƭΩŀƴŎƛŜƴ ǘŜƳǇǎΣ ǳƴŜ ƭƻƴƎǳŜ ǎŞǊƛŜ ŘŜ Ŧŀƛǘǎ ǘǊǳŎǳƭŜƴǘǎ Ŝǘ ƴƻƴ ǾŞǊƛŦƛŀōƭŜs pouvaient être collectés 

étant donné la popularité du téléphone arabe. En effet, les moyens de communication étant plus 

rudimentaires, on se rabattait sur le bouche à oreille qui finissait, au bout de la ligne, par déformer 

grandement les faits cités au départ. Ainsƛ ƴŀƛǎǎŜƴǘ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƭŞƎŜƴŘŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǎŀƴǎ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜǎ ƴƻƳōǊŜǳȄ 

ŜȄǇƭƻƛǘǎ ŘǶ ŀǳȄ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǾƛŜ ŘΩŀƴǘŀƴ ǉǳƛ ǊŜƴŘŀƛent nécessaires ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŀŎǘƛƻƴǎΣ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 

impensables. Là encore, des légendes peuvent naître actuellement par le choc du changement des 

ƳǆǳǊǎ « dans les années tranquilles, nos aïeux ont tellement fait d’affaires qui ne se feraient plus de 

nos jours, que j’ose te croire ».  

 

Quant au contenu, les légendes de « curés miraculeux » sont nombreuses chez les personnes âgées et 

les histoires de ǇŜǳǊΣ ǾƻƛǊ Ł ǘŜƴŘŀƴŎŜ ǇŀǊŀƴƻǊƳŀƭŜΣ ǎƻƴǘ ǇǊŜǎǉǳŜ ŀōǎŜƴǘŜǎΦ  /ΩŜǎǘ ŜȄŀŎǘŜƳŜƴǘ ƭŜ 

contraire chez les générations plus jeunes. Au début des années 70, un collectage en Abitibi-

¢ŞƳƛǎŎŀƳƛƴƎǳŜ ƳƻƴǘǊŀƛǘ ōƛŜƴ ǉǳŜ ƭŀ ǇǊƛƳŀǳǘŞ ŘŜ ƭŀ Ǌŀƛǎƻƴ ǘƻǳǘ ŀȊƛƳǳǘ ƴΩŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ƎŀƎné autant de 

ǘŜǊǊŀƛƴ ǉǳΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΦ  hƴ ǇŜǳǘ ŜƴǘŜƴŘǊŜ, en archive sonore, un homme de qui le père serait déjà allé 

faire la « chasse-galerie » (sorte de voyage hivernal mythique québécois, en canot volant).  Il y croyait 

ǾǊŀƛƳŜƴǘΦ  /ΩŜǎǘ ǘǊƻǇ ƎǊƻǎ Ŝǘ ƛƴǾǊaisemblable pour nos oreilles des années 2000.  Pour plusieurs 

ŎƻƴǘŜƳǇƻǊŀƛƴǎΣ ŞŎƻǳǘŜǊ ŘŜǎ ŎƻƴǘŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ƭŞƎŜƴŘŜǎΣ ŎΩŜǎǘ ŀŎŎŜǇǘŜǊ ǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎŜ ƭŀƛǎǎŜǊ 

ŜƳǇƻǊǘŜǊ ƴŀƠǾŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǳƴ ǳƴƛǾŜǊǎ ƻǴΣ Řŝǎ ǉǳŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ Ŝǎǘ ǘŜǊƳƛƴŞŜΣ ƴƻǳǎ savons pertinemment 

qǳŜ ǘƻǳǘ ŎŜƭŀ ƴŜ ǎΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŘŞǊƻǳƭŞΦ /Ŝ ǉǳƛ ǊŜǎǘŜ ŘŜ ƳŀƎƛǉǳŜ ǘƛŜƴǘ Ŝƴ ǇŜǳ ŘŜ ŎƘƻǎŜs, au sens où un 

ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ ƴŜ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ Ǉŀǎ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜƳŜƴǘ Ŝǘ Ŝǎǘ ǘƻǳǘŜŦƻƛǎ ŎǊǳΦ  WΩŜƴ ǊŜǾƛŜƴǎ Ł ǳƴŜ ǇƘǊŀǎŜ ŘŜ Ƴƻƴ 

regretté professeur Bernard Arcand : « La religion est la ŘŜǊƴƛŝǊŜ ƳŀƎƛŜ ŘŜ ƭΩhŎŎƛŘŜƴǘ ηΦ /ΩŜǎǘ ǘƻǳǘ ŘƛǊŜ!  

 

 

Qu’est-ce qui vient à notre secours? LA MENTERIE : 

 

!ǊǊƛǾŜǊ Ł ǘǊŀƴǎŎŜƴŘŜǊ ƭŀ ǊŀǘƛƻƴŀƭƛǘŞ ǎƻƭƛŘŜƳŜƴǘ ŀƴŎǊŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǘşǘŜ ŘΩǳƴ ŀŘǳƭǘŜ ǇƻǳǊ Ǉƭǳǎ ǉǳΩǳƴŜ ǎƛƳǇƭŜ 

soirée est possible.  La preuve est faite dans nƻǘǊŜ ǊŞƎƛƻƴ ǉǳΩǳƴ ōƻƴ ŎƻƴǘŜǳǊ-menteur est capable de 



vous faire douter de la moindre certitude. Jouant en territoire concret, ici et maintenant, en pleine 

conscience de parler à un public jamais acquis, il étire la frontière du vraisemblable pour étendre 

toujours davantage le champ des possible. « Attends donc toi-là, ça fait une heure que tu me parles de 

ça. Mais… mais ce que tu me racontes là est impossible? Non? T’es en train de m’avoir! ». /ΩŜǎǘ 

ƧǳǎǘŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ŎŜ ƎŜƴǊŜ ŘŜ ƳƻƳŜƴǘ ǉǳΩǳƴ ōƻƴ ŎƻƴǘŜǳǊ-menteur utilise une batterie de trucs 

éprouvés et il en est conscient. À la limite, il se doute du moment où cela viendra. Il lui arrive souvent 

de se mettre en scène et de parler au « JE ηΣ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǘ ŘŜ ŎƻƴƴŀƞǘǊŜ Ł ŦƻƴŘ ƭŜ ǎǳƧŜǘ Ŝǘ ŘΩƛƳǇǊƻǾƛǎŜǊ 

des détails crédibles. Lƭ Ŧŀǳǘ ƳŜƴǘƛƻƴƴŜǊ ǉǳŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ƴΩƻƴǘ ŀǳŎǳƴ ǊŜƳƻǊŘs à mettre leur parole en jeu. 

Parfois, ils en paient le prix lorsque leur entourage en arrive à douter de leur sincérité jusque dans des 

moments banals et quotidiens de leur vie. Si certains pourraient même frôler la maladie mentale par 

ƭΩŜŦŦŀŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ƭƛƎƴŜ Ł ǘǊŀŎŜǊ ŜƴǘǊŜ ǊŞŜƭ Ŝǘ ƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜΣ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ Ŏŀǎ ŀǇǇƻǊǘŞǎ Ł ƭŀ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ 

Řǳ ǇǳōƭƛŎ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ǊŞƧƻǳƛǎǎŀƴǘŜΦ /Ŝƭǳƛ ǉǳƛ ǎŀƛǘ ǉǳΩƛƭ ƳŜƴǘ ǇŀǊ ŀƎǊŞƳŜƴǘ Ŧŀƛǘ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƴŜ Ǉŀǎ 

détruire sa réputation et place sa menterie dans un contexte approprié. Normalement, le conteur-

menteur est impliqué directement dans son histoire et des sceptiques peuvent attendre longtemps 

ŀǾŀƴǘ ŘΩŀŦŦƛǊƳŜǊ ŘŜǎ ǊŞǎŜǊǾŜǎ ǇƻǳǊ ƴŜ Ǉŀǎ ŦǊƻƛǎǎŜǊ ŎŜƭǳƛ ǉǳƛ ǇŀǊƭŜΦ /ΩŜst plus facile de douter de 

ƭΩƘƻƳƳŜ ǉǳƛ ŀ Ǿǳ ƭΩƘƻƳƳŜ ǉǳƛ ŀ Ǿǳ ƭΩƻǳǊǎΣ ǉǳŜ ŘŜ ŘƻǳǘŜǊ ŎŀǊǊŞƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƘƻƳƳŜ Ŝƴ ŎƘŀƛǊ Ŝǘ Ŝƴ ƻǎ ǉǳƛ ŀ 

Ǿǳ ƭΩƻǳǊǎ ƴƻƛǊ ƎǊƻƴŘŜǊ ŘŜǾŀƴǘ ƭǳƛ Ŝƴ ǇƭŜƛƴ ŎƘŀƳǇǎ ŘŜ ōƭŜǳŜǘǎΦ 5ŀƴǎ ŎŜǎ ŎŀǎΣ ƭΩŀǳŘƛǘŜǳǊ ǊŜǘƻǳǊƴŜǊŀ ŎƘŜȊ 

lui rempli ŘΩƘŞǎƛǘŀǘƛƻƴ parce que ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ Ŧǳǘ ǎƛ ōƛŜƴ ƳŞƭŀƴƎŞ ŀǳ ǘǊŀǾŜǊǎ ŘŜ ŎŜ ǉǳƛ ƴŜ ƭΩŞǘŀƛǘ 

pas, que départager le vrai du faux relève de ƭΩƛƳpensable « Tant qu’à y être, pourquoi ne pas y croire 

au complet. Il avait tellement l’air sérieux! ». Une autre catégorie de conteurs-menteurs se veut 

nettement plus frileux, ōƛŜƴ ǉǳŜ Ƴƻƛƴǎ ƳŀǊǉǳŀƴǘΦ /ΩŜǎǘ ŎƻƳƳŜ ŀǳ ƧŜǳΣ ǉǳŀƴŘ ƻƴ ǊƛǎǉǳŜ ǇŜǳΣ ƭŜǎ Ǝŀƛƴǎ 

ǎƻƴǘ ŦƻǊŎŞƳŜƴǘ Ƴƻƛƴǎ ŎƻƴǎƛŘŞǊŀōƭŜǎΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘŜǎ ŎƻƴǘŜǳǊǎ-menteurs qui prennent une attitude très 

ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜ ǇƻǳǊ ǊŀŎƻƴǘŜǊΦ {Ωils voient que leur auditoire les croit dur comme fer au moment même où 

ƛƭǎ ǎƻƴǘ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ŦŀōǳƭŀǘƛƻƴΣ ƛƭǎ ƭŜǳǊ ŦŜǊƻƴǘ ǳƴ Ŏƭƛƴ ŘΩǆƛƭΣ ŘƻǳōƭŞ ŘΩǳƴ ǎƻǳǊƛǊŜ ǉǳƛ Ŝƴ Řƛǘ ƭƻƴƎΦ 5ŀƴǎ ŎŜǎ 

ŎŀǎΣ ǎΩƛƭǎ ƳŀƛƴǘƛŜƴƴŜƴǘ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŀǳŘƛǘŜǳǊǎ Řǳ ƳƻƳŜƴǘΣ ǎŜǳƭs les jeunes enfants auront cru en 

leurs menteries et ils ƴΩalimenteront que peu les conversations au café du coin. Dans bien des familles, 

le grand-père loquace joue ce rôle. Il en va autrement si le conteur-menteur qui ne prend pas sa 

menterie au sérieux est ǳƴ ŜȄŎŜƭƭŜƴǘ ŀŎǘŜǳǊ ǉǳƛ ƳŀƴƛŜ ōƛŜƴ ƭΩƘǳƳƻǳǊ Ŝƴ ŀȅŀƴǘ ǳƴ ǎŜƴǎ ŘŜ ƭŀ ǊŞǇŀǊǘƛŜ 

hors du commun. Vous entendrez la plupart des gens parler des conteurs-menteurs exceptionnels 

ǉǳΩƛƭǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŜƴǘΣ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ : « J’en connais d’autres bons, mais lui, il est tellement bon 

menteur, qu’il se croit lui-même! ηΦ 5ƻƴŎΣ ǎƛ Ǿƻǳǎ ŀǾŜȊ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ ŘŜ Ǿƻǳǎ ƭŀƴŎŜǊ Řŀƴǎ ŎŜ ǎǘȅƭŜ 

ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴ ƻǊŀƭŜΣ ƧŜ Ǿƻǳǎ ǎǳƎƎŝǊŜ ŘŜ ǊŞǇŞǘŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇŀǎǎŀƎŜǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘs de votre menterie en vous 

ŦƛƎǳǊŀƴǘ ǉǳŜ ŎŜƭŀ ǎΩŜǎǘ ōŜƭ Ŝǘ ōƛŜƴ ǇŀǎǎŞΣ quitte à vous fermer les yeux et à vous imaginer la scène. En 

Ŧŀƛǎŀƴǘ ƭΩŜȄŜǊŎƛŎŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŦƻƛǎΣ ƻƴ Ŝƴ ŀǊǊƛǾŜ Ł ǇƻǳǾƻƛǊ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ōǊǶƭŜ ǇƻǳǊ Ǉƻƛƴǘ Ł ƴΩƛƳǇƻǊǘŜ ǉǳŜƭƭŜ 

question spontanément posée par le public. Plus encore, on peut improviser avec une facilité 

ŘŞŎƻƴŎŜǊǘŀƴǘŜ ŘŜǎ ŀƧƻǳǘǎ ǇŜǊǘƛƴŜƴǘǎ Ł ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ que plusieurs se seraient lassés ŘΩŜƴǘŜƴŘǊŜ ǎŀƴǎ ŎŜƭŀΦ 

Si vous avez un problème ŀǾŜŎ ƭΩƛŘŞŜ ŘΩşǘǊŜ ŎǊǳ ǇŀǊ ŘŜǎ ƎŜƴǎ Ŝƴ ŀȅŀƴǘ ǇǊƻŦƛǘŞ ŘŜ ƭŜǳǊ crédulité, prenez 

soin, après la menterie, de commencer à fairŜ ŎƻǳǊƛǊ ƭŀ ǊǳƳŜǳǊ ǉǳΩƛƭ ƴΩȅ ŀǾŀƛǘ Ǉŀǎ ƎǊŀƴŘ-chose de vrai 

là-dedans, mais que vous avez eu bien du plaisir à voir les réactions du monde présent. Vous aurez au 

moins créé un moment magique où même les plus rationnels se seront laissé déstabiliser. Il me semble 

ŎŀǇƛǘŀƭ ŘŜ ŘƛǊŜ ǉǳΩǳƴŜ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ǉǳŀƭƛǘŞǎ ǉǳŜ ƧŜ ǇŜǳȄ ǇŜǊŎŜǾƻƛǊ ŎƘŜȊ ǳƴ şǘǊŜ ƘǳƳŀƛƴ Ŝǎǘ ǎŀ 

capacité à se poser des questions et à se remettre en question. Cela suscite chez ces gens une 



évaluation des choix en présence, un meilleur jugement, souvent une plus grande compassion et un 

ŀōŀƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƻǊƎǳŜƛƭ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ǇŀǊŀƭȅǎŜ ǘǊƻǇ ǎƻǳǾŜƴǘΦ hƴ Řƻƛǘ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŀǳx conteurs-menteurs qui 

nous font nous poser, indirectement, des questions à répétitions pour aiguiser cette qualité qui nous 

amène à ne pas prendre le monde dans lequel on vit pour acquis. Tout bouge et nous avons plus de 

choix dans la vie que ce que nous croyons.           

 

 

Profil du bon conteur-menteur et son public cible : 

 

Il est clair que la plupart des bons conteurs-menteurs ont une assez grande expérience de vie. Du 

ƳƻƛƴǎΣ ŎΩŜǎǘ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ƭŀƛǎǎŜƴǘ ŎǊƻƛǊŜΦ " ƭŀ ǊƛƎǳŜǳǊΣ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ ŀǇǇǊŜƴƴŜƴǘ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ǾƛŜǳȄ Ŝǘ ŀƛƎǳƛǎŜƴǘ 

leurs talents pendant des années dans un cercle plus restreint en multipliant les tentatives de réussite 

ŘΩǳƴŜ ōƻƴƴŜ Ƙƛstoire par des variantes et des trucs très différents. Le jour où on perd les vieux 

menteurs de la localité, on se tourne nécessairement vers cŜǳȄ ǉǳƛ ŀǳǊƻƴǘΣ ƻƴ ƭΩŜǎǇŝǊŜΣ ǳƴ ǎǘȅƭŜ bien à 

eux et des histoires rodées ǉǳƛ ǾƛŜƛƭƭƛǊƻƴǘ ōƛŜƴΦ [ΩŀƞƴŞ ƧƻǳŜ ŀǾŜŎ ǎon âge pour en faire croire un peu plus 

Ŝǘ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ǉǳΩƻƴ ǾƻǳŜ ŀǳȄ ƎŜƴǎ ŃƎŞǎ Ŧŀƛǘ Ŝƴ ǎƻǊǘŜ ǉǳΩƻƴ ƴΩƻǎŜ Ǉƻƛƴǘ ŘƻǳǘŜǊ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ ǾŞƴŞǊŀōƭŜ 

ŘΩǳƴ ǾŞǘŞǊŀƴ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜΦ [Ŝ ƧŜǳƴŜ ƳŜƴǘŜǳǊΣ ǉǳŀƴǘ Ł ƭǳƛΣ Řƻƛǘ ǇǊƻǳǾŜǊ Řŝǎ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘ ǉǳΩƛƭ ŀ ŘŜ ƭΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜΦ 

Cette coƴǘǊŀƛƴǘŜ ǎΩŀƧƻǳǘŜ ŘƻƴŎ ǎǳǊ ǎŜǎ ŞǇŀules lors que des gens plus âgés ƭΩŞŎƻǳǘŜntΦ [ΩŀŎŎƻǳǘǊŜƳŜƴǘ 

Ŝǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ōŀƴŀƭ ǇƻǳǊ ǎŜ ŦƻƴŘǊŜ ǘƻǳǘ Ł Ŧŀƛǘ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀǎǎŜ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ǉǳΩƻƴ croise ǎŀƴǎ ǎΩŀǊǊşǘŜǊΦ tŀǊ 

contre, le langage non verbal et symbolique parle fort. Quant le conteur-menteur entre à quelque part, 

ƻƴ ƭŜ ǎŀƛǘ ǇŀǊ ǎƻƴ ŎƘŀǊƛǎƳŜΦ {Ωƛƭ ŦƻǊœŀƛǘ ƭŜǎ ŎƘƻǎŜǎΣ ƛƭ ǇŜǊŘǊŀƛǘ ŘŜ ƭΩŀǘǘǊŀƛǘΦ tŀǊ ǎƻƴ ŀǘǘƛǘǳŘŜΣ ƛƭ ǇŜǳǘ lancer 

une phrase agaçante, surprenante ou comique à un moment anodin de la journée en faisant exprès 

ŘΩşǘǊŜ ŜƴǘŜƴŘǳΣ Ƴŀƛǎ Ŝƴ Ŧŀƛǎŀƴǘ ŀǳǘǊŜ ŎƘƻǎŜΣ ƳƛƴŜ ŘŜ ǊƛŜƴΦ ¢ƻǳǘ ƭŜ ŎƻǊǇǎ ŀƎƛǘ Řŀƴǎ ŎŜ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŘΩǳƴŜ 

manière bien singulière qui, à la longue, devient naturelle chez le conteur-menteur. En fait, il tente 

ŘΩŀǘǘƛǊŜǊ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ ǎŀƴǎ ǉǳŜ ŎŜƭŀ ǇŀǊŀƛǎǎŜΦ .ƛŜƴ ŞǾƛŘŜƳƳent, les gens autour sursauteront et lui 

demanderont des détailsΦ {Ωƛƭ ƘŞǎƛǘŜΣ ƛƭ Ŧŀƛǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ƳƻƴǘŜǊ ƭŜǎ ŜƴŎƘŝǊŜǎΦ hƴ ŎƻƴǾŜǊƎŜ ǾŜǊǎ ƭǳƛ 

ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŎΩŜǎǘ ŀǇǊŝǎ ǎΩşǘǊŜ Ŧŀƛǘ ƘŀǊŎŜƭer ƧǳǎǘŜ ŀǎǎŜȊ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎ ǉǳΩƛƭ ŜƴǘŀƳŜǊŀ ǎƻƴ ŘŞōǳǘ 

ŘΩƘƛǎǘƻƛǊŜΣ ŞŎƻǳǘŞ ǇŀǊ ǳƴ public qui boit ses paroles. Le temps de son hésitation peut lui servir à gagner 

du temps pour improviser une fin à son histoire, voire à improviser carrément une histoire entière. En 

cours de racontage, si des gens lui mettent ŘΩŀǾŀƴŎŜ Ŝƴ ōƻǳŎƘŜ ŘŜǎ ƛŘŞŜs rocambolesques, il sait que 

ŎŜǎ ƎŜƴǎ ƭŜ ǎŀǾŜƴǘ ƳŜƴǘŜǳǊ Ŝǘ ƛƭ ǎΩŜƴ ŘƛǎǘŀƴŎƛŜǊŀ ƻǳ ǎΩŜƴ ǎŜǊǾƛǊŀ ǎŜƭƻƴ ƭΩŜŦŦŜǘ ǉǳΩƛƭ ǾŜǳǘ ǇǊƻŘǳƛǊŜΦ 

Physiquement au même niveau de plancher que ses auditeursΣ ƭΩŞŎƭŀƛǊŀƎŜ ƛƳǇƻǊǘŜ ǇŜǳ ǇƻǳǊ Ǿǳ ǉǳΩƛƭ 

soit vu. Il fait savoir les grandes étapes de sa vie, mais est avare de détails. Raconter des passages bien 

précis le temps venu sera sa planche de salut, quitte à étirer, bien sûr. Il entretient le sens du punch et 

ƭΩŜǎǇǊƛǘ ŘŜ ǎȅƴǘƘŝǎŜ Řŀƴǎ ǳƴ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜ ŎƻǳǊŀƴǘΣ ōƛŜƴ ǉǳΩƛƳŀƎŞΦ PsyŎƘƻƭƻƎƛǉǳŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ŀ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ 

ōƛŜƴ Ŝǘ Ǉŀǎ ǘǊƻǇ ǘǊŀŎŀǎǎŞ ǇƻǳǊ ǊŀŎƻƴǘŜǊ ǳƴŜ ƳŜƴǘŜǊƛŜΣ ǎŀƴǎ ǉǳƻƛ ƭŀ ƳŀƎƛŜ ƴŜ ǎΩƻǇŝǊŜǊŀƛǘ ǇŀǎΦ [Ŝǎ ŀǳǘǊŜǎ 

ǎŜ ŎƘŀƴƎŜƴǘ ƭŜǎ ƛŘŞŜǎ Ŝƴ ƭΩŞŎƻǳǘŀƴǘΣ Ƴŀƛǎ Ǉŀǎ ƭǳƛΦ 9ƴ ŘΩŀǳǘǊŜs termesΣ ŎƻƳƳŜ ƛƭ ŀ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳƴŜ stabilité 

minimale pouǊ ƭŀƴŎŜǊ ǎŀ ƭƛƎƴŜ Ł ƭΩeau, disons que, dans sa tête, le ciel doit être dégagé pour taquiner le 

poisson. Traditionnellement, il ne parle pas trop de ses émotions profondes, mais on les perçoit 

néanmoins entre les lignes. Évitant ainsi la thérapie de groupe, il garde une carapace qui le rend moins 

facilement atteignable pour ceux qui voudraient le blesser. !ƛƴǎƛΣ ƳşƳŜ ǎΩƛl semble se livrer 

complètement dans ses histoires, Řŀƴǎ ƭŜǎ ŦŀƛǘǎΣ ƭΩƻǊƎǳŜƛƭ Ŝǎǘ ŀǎǎŜȊ ǇǊŞǎŜƴǘΦ /Ŝƭŀ Ǿŀ ŀǳ Ǉƻƛƴǘ ƻǴ, ǎΩƛƭ ŀ 



mal agi dans unŜ ŀǾŜƴǘǳǊŜ ǊŀŎƻƴǘŀōƭŜ ŘŜ ǎŀ ǾƛŜΣ ƛƭ ǘǊŀŦƛǉǳŜǊŀ ŎŜ ǇŀǎǎŀƎŜ Ł ǎƻƴ ŀǾŀƴǘŀƎŜ ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ 

suffisamment amplifiée ǇƻǳǊ ǉǳΩƻƴ ŎƻƳǇǊŜƴƴŜ ƭŜ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ŘŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŘƛǘΦ  

 

/Ŝ ƴŜ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ ǘƻǳǘ ƭŜǎ ǎǘȅƭŜǎ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǉǳƛ ǎΩƛƴǘŞǊŜǎǎŜƴǘ ŀǳȄ ŎƻƴǘŜǳǊǎ-menteurs. Il y aura toujours 

un certain lot de gens pour qui les conteurs-menteurs ne content que des balivernes pour se rendre 

intéressants ǇŀǊ ǎǳǊǇƭǳǎ ŘΩŜƎƻ Ƴŀƭ ǇƭŀŎŞΦ [Ŝ ǇǳōƭƛŎ Ŝǎǘ ŀƭƻǊǎ Ǿǳ ŎƻƳƳŜ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜ ǘǊƻǇ ŎŀƴŘƛŘŜ ǇƻǳǊ ŎŜ 

rendre compte de la supercherie et plus intéǊŜǎǎŞ Ł ǎΩƛƭƭǳǎƛƻƴƴŜǊΣ ǉǳΩŁ ǾƛǾǊŜ lui-même des événements 

audacieux. Or, ces rationnels à tout crin côtoient dans nos sociétés les travailleurs manuels qui 

ƴΩŀǎǎƛǎǘŜƴǘ Ǉŀǎ Ł ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜǎ culturels Řŀƴǎ ƭΩŀƴƴŞŜΣ Ƴŀƛǎ ǇƻǳǊ ǉǳƛ ƭΩŞǘŀƭŀƎŜ de détails 

ŎƻƴŎǊŜǘǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ǊŞŎƛǘ ŘŜ ǾƛŜ ŀƳǇƭƛŦƛŞ Ŝǎǘ ŎŀǇǘƛǾŀƴǘΣ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ ǊŜŎŝƭŜ ǳƴ ŘŞŦƛ Ł ǎŀ ƳŜǎǳǊŜΦ Lƭǎ 

parlent ici, le même langage. Il y a aussi parmi les bons publics, ceux qui ont toujours rêvé que le 

ǉǳƻǘƛŘƛŜƴ ǎƻƛǘ ŎƻƳǇƻǎŞ ŘŜ Ǉƭǳǎ ǉǳŜ ŎŜ ǉǳΩƛƭǎ ǾƻƛŜƴǘ Ƙabituellement et qui semble monotone. Les 

ƧŜǳƴŜǎ ŀǾƛŘŜǎ ŘΩƘƛǎǘƻƛǊŜǎ ŎǊƻǳǎǘƛƭƭŀƴǘŜǎ ŀǳǘƻǳǊ Řǳ ŦŜǳ ȅ ǇǊŜƴƴŜƴǘ ŀǳǎǎƛ ƎƻǶǘ, tout comme ceux que la 

vie des autres intéresse ƎǊŀƴŘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ǉǳΩƻƴ ŀǇǇŜƭle communément les commères. Ces derniers sont 

les plus crédules et colporteront hardiment les supposés faits rapportés à qui mieux mieux pour 

transporter toujours plus loin, sans le savoir, la réputation du conteur-menteur. Évidemment, il y a les 

amateurs de sciences sociales qui se plaisent à observer ce phénomène pƻǳǊ ƳƛŜǳȄ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜǊ Ŝǘ ŦŀƛǊŜ 

ressortir des traits distinctifs des populations visitées. Au détour de leurs recherches, ils se prendront à 

ŀƛƳŜǊ ƭŜǎ ǎǳƧŜǘǎ ƻōǎŜǊǾŞǎ Ŝǘ Ł ǇƭƻƴƎŜǊ ǇŀǊŦƻƛǎ ƧǳǎǉǳΩŀǳ cou Řŀƴǎ ƭŜǎ ƘƛǎǘƻƛǊŜǎ ǉǳΩƛƭǎ ŎƻƴǎƛŘŝǊŜƴǘ 

ŎƘŀƴŎŜǳȄ ŘΩavoir entendus. /ƭƛƴ ŘΩǆƛƭ ŘŜ ƭΩŀǳǘŜǳǊΗ 

 

 

Les meilleurs endroits pour conter une menterie : 

 

La règle générale veut que le conteur-menteur raconte dans des endroits privés, publics ou semi-

publics qui contiennent des foules très modestes. Surtout, le contexte doit être familier, voire 

commun. Il est rare de les voir avec un micro dans les mains pour se laisser aller à leur histoire devant 

ǳƴŜ ŦƻǳƭŜ ǉǳƛ ŀǘǘŜƴŘ ǳƴ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜ ƻǊŀǘƻƛǊŜΣ ƻǳ ǇƛǊŜΣ ǉǳƛ ŀ ǇŀȅŞ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀΦ Lƭ ƴΩȅ ŀ ŀƭƻǊǎ Ǉƭǳǎ ŀǳŎǳƴ ǇƭŀƛǎƛǊ 

Ł ǎŜ ŦŀƛǊŜ ǘƛǊŜǊ ƭΩoreille et la spontanéité fout le camp. Les attentes sont renversées. Un cas exemplaire 

ǎΩŜǎǘ ǇǊƻŘǳƛǘ Řŀƴǎ ǳƴ ǾƛƭƭŀƎŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ ƻǴ ƭŀ ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƛŜƴǘ ŘΩŀǾŀƴŎŜ ƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŀƎŜ 

Ŝǘ ǎΩŀǘǘŜƴŘŀƛŜƴǘ Ł ǳƴŜ ƘƛǎǘƻƛǊŜ ƘŀǳǘŜ Ŝƴ ŎƻǳƭŜǳǊΦ Lƭǎ ŦǳǊŜƴǘ ŘŞœǳs. Généralement, les conteurs-

menteurs entretiennent une fausse modestie décrite précédemment. Monter sur scène équivaut alors 

Ł ǎŜ ǇǊŜƴŘǊŜ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǾŜŘŜǘǘŜΦ [ƻǊǎǉǳΩƻƴ ŎǊŞŜ ŘŜǎ ŀǘǘŜƴǘŜǎ ǘǊŝǎ ƎǊŀƴŘŜǎΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ƭŜǎ 

honorer et tous ne veulent pas voir leur nom sur des affiches. En plus, accepter de se montrer devant 

ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŀǳǘŞ ǇŜǳǘ ŦŀƛǊŜ ŘΩǳƴ ŞŎƘŜŎ ǳƴŜ ŘŞŦŀƛǘŜ ŎǳƛǎŀƴǘŜ Řƻƴǘ ƻƴ ƴŜ ǎŜ ǊŜƳŜǘǘǊŀƛǘ ǇŀǎΦ 

[Ŝǎ Ǉƭǳǎ ǇŜǊǎǇƛŎŀŎŜǎ ƻōǎŜǊǾŀǘŜǳǊǎ ǎŀǾŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǉǳΩǳƴŜ ǇŜǊsonne qui assiste à un événement « sur 

un coin de table » et au même événement dans une salle de spectacle ne réagit pas de la même façon. 

La scène est une contrainte qui demande du travail, à quelques exceptions près. De cette façon, les 

lieux tels le dépanneur du coin, le restaǳǊŀƴǘ ƭƻŎŀƭΣ ƭŜ ǇŀǊŎ ǇǳōƭƛŎΣ ƭŀ ŎŀōŀƴŜ Ł ǎǳŎǊŜΣ ƭΩƞƭƻǘ ŘŜ ŎǳƛǎƛƴŜΣ ƭŜ 

salon privé dans le temps des fêtes ainsi que le camp de chasse sont des endroits de prédilection pour 

le racontage de ce genre.     

 



 

Les meilleurs endroits où se déroulent les menteries : 

 

/ΩŜǎǘ ǎƻǳǾŜƴǘ ǇŀǊ ŜƳǇƛǊƛǎƳŜ όŜǎǎŀƛ-erreur) que le conteur-menteur en arrive à trouver le meilleur lieu 

où se déroule la menterie. Pour ma part, je conseillerais : hors des sentiers battus, mais juste assez 

près pour que le public reconnaisse ce dont oƴ ǇŀǊƭŜ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜǎ ŎƭŀƛǊŜǎΦ [ΩŜȄŜƳǇƭŜ ŘŜ 

ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ŘŜ ŎƘŀǎǎŜ Ŝǎǘ ŎƭŀǎǎƛǉǳŜΦ /Ŝƭŀ ǎŜ ǇŀǎǎŜ Řŀƴǎ ŘŜǎ ŜƴŘǊƻƛǘǎ ƭƻƛƴ ŘŜ ƭŀ ǊǳŜ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜΣ Ŝƴ ǇǊŞǎŜƴŎŜ 

de très peu de monde (peu de témoins possibles), mais dans un contexte que beaucoup de gens ont 

vécu ŀǳ Ƴƻƛƴǎ ǳƴŜ Ŧƻƛǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǾƛŜΦ [Ŝ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜ Ŝǎǘ Ŏƻƴƴǳ Ŝǘ ƭŜ ƳƻƳŜƴǘ Ŝǎǘ ǇǊƻǇƛŎŜ Ł ƭΩŞŎƭƻǎƛƻƴ ŘŜ 

ǘƻǳǘŜǎ ǎƻǊǘŜǎ ŘΩŀǾŜƴǘǳǊŜǎ inhabituelles puisque la chasse nous entraîne hors de notre zone de confort. 

{ƛ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǎŜ ǇŀǎǎŜ Ł ƭΩŞǇƛŎŜǊƛŜ Řǳ ŎƻƛƴΣ ƛƭ Ŝǎǘ tellement évident que les gens iraient sur le coup poser 

des questions aux principaux intéressés que le jeu en vaut parfois moins la chandelle. Au contraire, si 

ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǎŜ ǇŀǎǎŜ Ŝƴ ;ƎȅǇǘŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ŎŜƭŀ Ŝǎǘ ǎƛ ƭƻƛƴǘŀƛƴ ǉǳŜ ǎƛ ƭŜ ŎƻƴǘŜǳǊ ƴŜ ǾŜǳt pas avoir à 

expliquer en long et en large tout ce qui environne sa menterie, il sera contraint ŘΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘǎ 

symboles que tous reconnaissent pour rendre son histoire compréhensible, tel les grandes pyramides. 

!ǘǘŜƴǘƛƻƴΗ Lƭ Ŝǎǘ ŀǳǎǎƛ ǇŞǊƛƭƭŜǳȄ ŘŜ ǎΩŀǘǘŀǉǳŜǊ Ł ŎŜ ǉǳΩƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŀǇǇŜƭŜǊ ŘŜǎ ƳƻƴǎǘǊŜǎ ǎŀŎǊŞǎ. Parler 

ŘΩǳƴ ŜƴŘǊƻƛǘ ƳȅǘƘƛǉǳŜ Ł ǇǊƻǇƻǎ ŘǳǉǳŜƭ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǊǳƳŜǳǊǎ ŎƛǊŎǳƭŜƴǘ ǇŜǳǘ ǇŀǊŀƞǘǊŜ ǘŜƴǘŀƴǘ ǇŀǊŎŜ ǉǳΩƛƭ 

ǎŜǊŀ ŦŀŎƛƭŜ ŘŜ ŎŀǇǘŜǊ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŘŜ ƳŀǊǉǳŜǊ ƭŜǎ ŜǎǇǊƛǘǎΦ Lƭ Ŝǎǘ ŎƭŀƛǊ ǉǳŜ ŎŜƭŀ ǇŜǳǘ şǘǊŜ Ǉŀyant et vous 

ǇƻǳǊǊƛŜȊ ŀǎǎƛǎǘŜǊ Ł ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ƛƭƭƛŎƻ ŘΩǳƴŜ ōŜƭƭŜ ƭŞƎŜƴŘŜ ǉǳƛ Ŧŀƛǘ Řǳ ŎƘŜƳƛƴ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭƻƴƎǘŜƳǇǎΦ tŀǊ 

ŎƻƴǘǊŜΣ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǎŀǾŜƴǘ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ŦŀŎƛƭŜ, ǇƻǳǊ ǊŜŎŜǾƻƛǊ ŘŜ ƭΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ, de choisir ce genre de sujet et ils 

seront plus sceptiques, voire critƛǉǳŜǎΦ !ǳǎǎƛΣ ǎƛ ƭŀ ƳŜƴǘŜǊƛŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ōƛŜƴ ŦŀƛǘŜΣ ƻƴ ǾŜǊǊŀ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ 

Ŏƻǳǎǳ ŘŜ Ŧƛƭ ōƭŀƴŎΦ tŜǊǎƻƴƴŜ ƴΩȅ ŎǊƻƛǊŀΦ /Ŝƭŀ ŘŞǇŜƴŘ ŘŜ ƭΩƛƴǘŜƴǘƛƻƴ Řǳ ŎƻƴǘŜǳǊ-menteur. 

 

 

Des exemples de conteurs-menteurs et leur reconnaissance dans le milieu :  

 

[Ŝǎ р aw/ ŘŜ ƭΩ!ōƛǘƛbi-Témiscamingue ont leur série de conteurs-menteurs dans le temps et dans 

ƭΩŜǎǇŀŎŜΦ tƻǳǊ ƭΩ!ōƛǘƛōƛ-Ouest, un cas fascine plus que les autres : Réjean Bernard du village de La 

wŜƛƴŜΦ !ƴŎƛŜƴ ŎƻǇǊƻǇǊƛŞǘŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŞǇƛŎŜǊƛŜ ƭƻŎŀƭŜ ŀǾŜŎ ǎŀ ŦŜƳƳŜ, ǉǳƛ ƴΩŜƴ ǇŜǳt pƭǳǎ ŘŜ ƭΩŜƴǘŜƴŘǊŜ 

conter ses histoires élucubrantes il fut membre du Comité de développement de La Reine et proposa 

au milieu des années 90 de décréter son village « Capitale du bout du monde ». Une théorie 

poussiéreuse veut que, lors de la création de la terre, la cicatrice de jonction du magma se soit 

solidifiée puis remplie ŘΩŜŀǳ ǇƻǳǊ ŀƛƴǎƛ ŎǊŞŜǊ ƭŀ ǊƛǾƛŝǊŜ hƪƛƪƻ ǉǳƛ ǇŀǎǎŜ Řŀƴǎ ƭŜ ǾƛƭƭŀƎŜΦ /ŀƭŎǳƭ 

ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ł ƭΩŀǇǇǳƛΣ ƛƭ Ǿƻǳǎ ŀǾƻǳŜǊŀ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ ǘƻǳǘ Ł Ŧŀƛǘ ƴƻǊƳŀƭ ǉǳΩƻƴ ait placé les portes du bout du 

moƴŘŜ Ł ŎŜǘ ŜƴŘǊƻƛǘ ǇǳƛǎǉǳΩŜƴ Ǉƭǳǎ, il se trouve un canyon immense du coté ontarien de la rive, mais 

ǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ǇƘƻǘƻ ƴΩŀ pu être prise, étant donné la forte présence de brume. La pêche au gros poisson 

rouge qui rallonge la vie le motive aussi, puisque le pionnier qui en aurait mangé (M. Perreault) serait 

mort à 109 ans. Ce qui est excŜǇǘƛƻƴƴŜƭΣ ŎΩŜǎǘ ǉǳΩƻƴ ŀƛǘ ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ǎǳƛǾǊŜ ǎŜǎ ƛŘŞŜǎ ŦŀǊŦŜƭǳŜǎ Ŝǘ ŘΩŜƴ ŦŀƛǊŜ 

quelque chose de concret pour attirer les gens dans ce village hors des circuits passants.  

 

ÉvidemmŜƴǘΣ ǎƛ ƧΩŀƛ ǇǊƛǎ ƭŀ ǇŜƛƴŜ ŘŜ Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜǊ Ƴƻǳƭǘ ŘŞǘŀƛƭǎ ǎǳǊ ƭŀ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ŘŜǎ ōƻƴǎ 

conteurs-ƳŜƴǘŜǳǊǎΣ Ǿƻǳǎ Ǿƻǳǎ ŘƻǳǘŜȊ ǉǳΩŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ le portrait de quelques uns, il devient 



ŘƛŦŦƛŎƛƭŜ ŘΩŜƴ ǇŀǊƭŜǊ ŀǾŜŎ ŜȄŀŎǘƛǘǳŘŜ ǇŀǊŎŜ ǉǳŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀŦŦƛǊƳŜƴǘ ŘƛǊŜ ƭŀ ǎǘǊƛŎǘŜ ǾŞǊƛǘŞ Ŝǘ ƴΩŜƴ 

ŘŞƳƻǊŘŜƴǘ ǇŀǎΦ " ŎŜ ǘƛǘǊŜΣ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŜƴǾƛǊƻƴǎ ŘΩ!ƳƻǎΣ ƭŜ Ŏŀǎ ŘŜ Léopold Rivest Ŝǎǘ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘΦ WΩŀƛ ŎǊǳ 

un instant à son histoire de brochet de 14 pieds de long du lac Obalski « du temps que quand la lune 

était forte, le poisson était mordeux ηΦ WΩŀƛ Ƴƛǎ ǳƴ ǇŜǳ ŘŜ ŎƘŀƛǊ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩƻǎ Ŝǘ ƧΩŀƛ ŎƻƳƳŜƴŎŞ Ł ƭŀ 

ŎƻƴǘŜǊ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǊŀŘƛƻΦ .ŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ƎŜƴǎ ƳΩƻƴǘ ŀƭƻǊǎ Řƛǘ Ŝƴ Ǌƛŀƴǘ ǉǳŜ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ Şǘŀƛǘ ōƛŜƴ ōƻƴƴŜΣ 

Ƴŀƛǎ ǉǳŜ ƧΩŀƛ ǇƻǳǎǎŞ ǾǊŀƛƳŜƴǘ ǘǊƻǇ ŦƻǊǘ ŀǾŜŎ ƭŀ ƭƻƴƎǳŜǳǊ Řǳ ǇƻƛǎǎƻƴΦ WΩŀƛ Ŝǳ ōŜŀǳ ƭŜǳǊ ŘƛǊŜ ǉǳŜ ƧŜ ǎŀǾŀƛǎ 

ŎŜƭŀ ŘΩǳƴ ƘƻƳƳŜ ǎŞǊƛŜǳȄΣ ǊƛŜƴ ƴΩȅ ŦŀƛǎŀƛǘΦ WŜ ǎǳƛǎ ǊŜǘƻǳǊƴŞ ǾƻƛǊ aΦ wƛǾŜǎǘ ǉǳŜƭǉǳŜǎ Ƴƻƛǎ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘ ǇƻǳǊ 

lui demander ŎŜ ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘ ǾǳΦ 9ƴ Řƻǳǘŀƴǘ de la sorteΣ ƧΩŀƛ ŦǊƻƛǎǎŞ cet homme ǉǳƛ ƳΩŀ ƭŀƴŎŞ 

un regard dont je me rappellerai toute ma vie. Selon lui, il y aurait trois autres témoins oculaires. Je ne 

suis pas allé plus loin. WΩƘŞǎƛǘŜ ŜƴŎƻǊŜ ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ ƳşƳŜ ǎƛ ǘƻǳǘ ƭŜ ƳƻƴŘŜ ƳŜ Řƛǘ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ 

ABSOLUEMENT impossible. {Ωƛƭ ȅ ŀ ŘŜ ƭŀ ƳŜƴǘŜǊƛŜ ŘŞƭƛōŞǊŞŜ Řŀƴǎ ǎƻƴ histoire bien connue dans ce coin 

ŘŜ ǇŀȅǎΣ ƛƭ ŜȄŎŜƭƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŀǊǘ ŘŜ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜΦ 

 

5ŀƴǎ ƭŀ aw/ ŘŜ ƭŀ ±ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩƻǊ, la grosse voix puissante de Denis Béland se fait entendre à tous vents. 

Résident de Belcourt près de Senneterre, il en a long à dire et ce, saƴǎ ƛƴǘŜǊǊǳǇǘƛƻƴΦ Cƛƭǎ ŘΩǳƴ ŘŜǎ 

pionniers qui fut lui-ƳşƳŜ ǳƴ ƳŜƴǘŜǳǊ ŘŜ ƎǊŀƴŘ ǘŀƭŜƴǘΣ ƛƭ ƳΩŀ ŜƴǘǊŜǘŜƴǳ Řŀƴǎ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ 

complètement inattendu durant 2 heures et demi avec ŘŜǎ Ƴƻǘǎ ǉǳƻǘƛŘƛŜƴǎΣ Ƴŀƛǎ ŘΩǳƴŜ ǇǳƛǎǎŀƴŎŜ 

symbolique inouïe. Les voisins parlent de lui en révulsant des yeux. Patenteux et propriétaire de plein 

ŘΩƻōƧŜǘǎ Ł ƭŀ ǘǊŀƛƴŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ŎƘŜȊ ƭǳƛΣ ƛƭ ŎŀŎƘŜ ƴŞŎŜǎǎŀƛǊŜƳŜƴǘ ǳƴ ōƻƴ ƻǊŘǊŜ ƳŜƴǘŀƭ ǇƻǳǊ şǘǊŜ Ł ŎŜ 

point cohérent dans ses menteries. 5ΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ ƛƭ ƴŜ ǎŜ Řƛǘ pas menteur du tout pour raconter que la 

stricte vérité, comme M. Rivest. Par ailleurs, moi-même qui ne me laisse pas berner facilement, ai mis 

deux jours à me rendre compte que ce conteur-ƳŜƴǘŜǳǊ ƳΩŀǾŀƛǘ ōŜǊƴŞ ŀǳ ŘŞǘƻǳǊΦ Il a réussit cela en 

me faisant croire que les poissons les plus vigoureux de son village proviennent des eaux glacées de 

ƭΩƻŎŞŀƴ !ǊŎǘƛǉǳŜ Ŝǘ ǉǳΩƛƭǎ ŀǊǊşǘŜƴǘ ǇǊŝǎ ŘŜ ŎƘŜȊ ƭǳƛΣ ŀǇǊŝǎ ǳƴ ƭƻƴƎ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ ŘŜ ǎŞƭŜŎǘƛƻƴ ƴŀǘǳǊŜƭƭŜΣ Ǿǳ ƭŜ 

barrage de castor entre deux lacs. Il en a pêché (à la manière amérindienne) environ 300 en deux 

ƘŜǳǊŜǎΣ Ŝƴ ǎΩŀǎǎƻȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ōŀǊǊŀƎŜ ΗΗΗ aŀƛǎΧ Ƴŀƛǎ ŀǘǘŜƴŘŜȊΧ ŎΩŜǎǘ ƛƳǇƻǎǎƛōƭŜΗ 

 

!ǳ ¢ŞƳƛǎŎŀƳƛƴƎǳŜΣ ƧΩŀƛ ǊŜŎŜƴǎŞ ƭŜ ǎŜǳƭ Ŏŀǎ ŘŜ ŎƻƴǘŜǳǊ-menteur décédé et ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǘǊŀƴǎƳƛǎ ǉǳŜ ǎŀ 

réputation, mais bien plusieurs histoires précises. Que par le bouche à oreille, des centaines de gens 

ont conservé ǾƛǾŀƴǘǎ ǎŜǎ ǊŞŎƛǘǎ ŘŜ ǾƛŜ ŀƳǇƭƛŦƛŞǎ ŘǳǊŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŘŜ нр ŀƴǎ ŀǾŀƴǘ ǉǳŜ ǉǳŜƭǉǳΩǳƴ ƭŜǎ ŞŎǊƛǾŜΦ 

En effet, Viateur Bellehumeur (ainsi que Ambroise dans sa parenté proche, mais dans une moindre 

mesure) parlait entre autres, ŘΩune aventure ŘŜ ŎƘŀǎǎŜ Ł ƭΩƻǊƛƎƴŀƭ ŘǳǊŀƴǘ ƭŀǉǳŜƭle  il faisait la morale à 

de prétentieux touristes américains venus tuer dans la région. Après la mésaventure de la « call » 

numéro 1, 2 puis 3, toutes réussit, après quoi les touristes « fafineux » ont dû demander de ramener, 

ƭΩƻǊƛƎƴŀƭ ŘŜ ƭŀ ζ call » numéro 1, Viateur aurait lancé sa « call η ƎŞƴŞǊŀƭŜ ǉǳΩƻƴ ǇǊŜƴŘ ŘΩƘŀōƛǘǳŘŜ ǇƻǳǊ 

ǾƻƛǊ ƭΩƛƴǾŜƴǘŀƛǊŜ ŘŜǎ ƻǊƛƎƴŀǳȄ Řǳ ǎŜŎǘŜǳǊΦ !ǇǊŝǎ ǳƴŜ ǇŀǊŀŘŜ ŘŜ ǇǊŝǎ ŘŜ нлл ƻǊƛƎƴŀǳȄ Ŝƴ ǉǳŜƭǉǳŜǎ 

minutes, au grand découragement de Viateur, les américains avaient choisie de tuer un tout petit mâle 

de 90 pouces de panache et 400 livres de viande. Les membres de la famille Bellehumeur en général 

ǎƻƴǘ ŜƴŎƻǊŜ ǘŀȄŞǎ ŘΩşǘǊŜ ǇŀǊƳƛ ƭŜǎ ƎŜƴǎ Ł ƴŜ Ǉŀǎ ŎǊƻƛǊŜ ŘΩŜƳōƭŞŜ ƭƻǊǎ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ŎƻƴǾersations 

épiques. La distinction culturelle témiscamienne fait que plusieurs villages ont encore leur conteur-

ƳŜƴǘŜǳǊ Ŝǘ ǉǳΩƻƴ ƭŜǎ utilise régulièrement. Roch Barrette à Rémigny avec son histoire de propane dans 



les années 60 et Nil Lafond à St-Eugène-de-Guigues qui aurait saoulé sa bactérie mangeuse de chaire 

ǇƻǳǊ ǎΩŜƴ ŘŞōŀǊǊŀǎǎŜǊ Ŝƴ ǎƻƴǘ ŘŜ ōƻƴǎ ŜȄŜƳǇƭŜǎΦ    

 

Dans les limites de Rouyn-Noranda, mon expérience de collectage est plus mince, mais je ne saurais 

passer sous silence les prouesses verbales de M. Desroches ŘŜ wƻƭƭŜǘΦ 5Ωǳƴ ƴŀǘǳǊŜƭ ǘǊŝǎ ǎƻƭƛǘŀƛǊŜΣ ŎΩŜǎǘ Ł 

ŎƾǘŞ ŘŜ ƭŀ ƳŀŎƘƛƴŜ Ł ŎŀŦŞ ŘŜ ƭΩŞǇƛŎŜǊƛŜ Řǳ Ŏƻƛƴ ǉǳΩƛƭ ŘŞŎƭŀƳŜ ǎŜǎ ŀƴŜŎŘƻǘŜǎ ǎǳǊǇǊŜƴŀƴǘŜǎΣ ǎŀƴǎ ƧŀƳŀƛǎ 

ǾƻǳƭƻƛǊ ǉǳΩƻƴ ƭΩŜƴǊŜƎƛǎǘǊŜ ƻǳ ǉǳΩƻƴ ƭŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŜ ŎƻƳƳŜ ǘŜƭΦ 9ƳǇƭƻȅŀƴǘ ǳƴ ǾƻŎŀōǳƭŀƛǊŜ ŀƴŎƛŜƴΣ il 

ǎŜƳōƭŜ ŀǇǇŀǊǘŜƴƛǊ Ł ǳƴŜ ŀǳǘǊŜ ŞǇƻǉǳŜΦ 9ƴ ƭŜ Ǿƻȅŀƴǘ ǎΩŜȄŞŎǳǘŜǊ ǘƻǳǘ ōƻƴƴŜƳŜƴǘ, on comprend tout de 

ǎǳƛǘŜ ǉǳŜΣ ǇƻǳǊ ƭǳƛΣ <¢w9 ¦b w!/hb¢9¦w Ŝǎǘ ǳƴ ǾŜǊōŜ ŘΩŞǘŀǘ Ŝǘ ƴƻƴ ǳƴ ǾŜǊōŜ ŘΩŀŎǘƛƻƴΦ Lƭ ƴŜ ƭΩŜǎǘ Ǉŀǎ Ł 

temps partiel, cela fait partie de lui. Il affirme aǾƻƛǊ ǎŀǳǾŞ ǎŀ ǾƛŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ƧƻǳǊƴŞŜ ŘŜ ŎǳŜƛƭƭŜǘǘŜ ŘŜ 

ōƭŜǳŜǘǎΦ ±ƻǳƭŀƴǘ ǎΩŜƴ ǇǊŜƴŘǊŜ Ł ƭǳƛΣ un gros ours noir ayant Ŧƛƴƛ ŘΩŞǇƭǳŎƘŜǊ ƭΩŞǇƛƴŜǘǘŜ que M. Desroches 

lui avait donnée à grignoter, a entendu la radio du camion. La station radiophonique enchaîna dans la 

ǇǊƻƎǊŀƳƳŀǘƛƻƴ ŘΩŀǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ ǳƴŜ ŎƘŀƴǎƻƴ ŘΩǳƴ ŀǊǘƛǎǘŜ ǉǳƛ ŎǊƛe ŘΩǳƴŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ŘŞǇƭŀƛǎŀƴǘŜ. [ΩƻǳǊǎ, 

déconcentré et agressé, a détalé en direction de la forêt, laissant M. Desroches indemne. Ce conteur-

ƳŜƴǘŜǳǊ Ŝǎǘ ǊŜŎƻƴƴǳ ǇǊŜǎǉǳΩŜȄŎƭǳǎƛǾŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ǎƻƴ Ǿƛƭƭage.    

 

Finalement, je me doit ŘŜ ƳŜƴǘƛƻƴƴŜǊ ǉǳŜ ƭŀ ǾƻƛǎƛƴŜ ŘΩǳƴ ŀǳǘǊŜ ŎƻƴǘŜǳǊ-menteur dont je tairai le nom, 

mΩŀ ǊŀǇǇƻǊǘŞ ǉǳŜ ǎƻƴ Ǿƻƛǎƛƴ Şǘŀƛǘ ǎƛ ƘŀōƛƭŜ ƳŜƴǘŜǳǊ Ŝǘ ǎƛ ŎǊŞŘƛōƭŜ Řŀƴǎ ǎŜǎ ƳŜƴǘŜǊƛŜǎΣ ǉǳΩŀǇǊŝǎ ǎΩşǘǊŜ 

fait filmé à son insu en travaillant, alorǎ ǉǳΩil recevait une compensation de congé-maladie, il a eu gain 

de cause au tribunal, malgré la preuve en béton contre lui et ce, en se défendant sans avocat! 

 

 

Conclusion : 

 

Après avoir laissé une large part des puissants dogmes religieux de côté, on dit souvent que le monde 

dans lequel on vit est remplƛ ŘΩƛƴŎŜǊǘƛǘǳŘŜǎΦ  [Ŝǎ ŎƻƴǘŜǳǊǎ-menteurs de chez nous sont là pour nous 

ǊŀǇǇŜƭŜǊ ŀǾŜŎ ǾŜǊǾŜ Ŝǘ Ǉŀǎǎƛƻƴ ǉǳŜΣ ǎƛ ǊƛŜƴ ƴΩŜǎǘ ŎŜǊǘŀƛƴΣ ŘƻƴŎ, tout est possible! 

 

Lƭ Ŝǎǘ ŎƭŀƛǊ ǉǳΩŁ ƭƻƴƎ ǘŜǊƳŜΣ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ǊƛǎǉǳŜ Ře ne pas retenir beaucoup de ces légendes à la suite de la 

mort de leur « inventeur »Φ  /Ŝ ǉǳƛ ǎŜ ǘǊŀƴǎƳŜǘ ƳƛŜǳȄΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ǎŀǾƻƛǊ-faire.  À force de côtoyer ces 

ƭŞƎŜƴŘŜǎ ǾƛǾŀƴǘŜǎΣ ƻƴ ƻōǎŜǊǾŜ ƭŜǎ ǘǊǳŎǎ Ŝǘ ƻƴ ǎŜ ǇǊŜƴŘ Ł ŜƳōŜƭƭƛǊ ǳƴŜ ŀƴŜŎŘƻǘŜ ǊŞŎŜƴǘŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳne 

discussion autour du feu. Notre sens critique nous conduit naturellement à une vigilance de base pour 

ne pas « nous en faire passer une petite vite ηΦ ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ŀǘǘŜƴǘƛƻƴ Ł ƭΩǳǎǳǊŜ ǉǳŜ ƭŜ ǇƘŞƴƻƳŝƴŜ 

apporte puisque ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎǊŀƛƎƴŜƴǘ ǉǳΩǳƴ ŎƻƴǘŜȄǘŜ ŦƻǊt en menteries fasse en sorte que certains faits 

ou exploits réels et surprenants ne soient jamais crus. Quand on crie ŀǳ ƭƻǳǇ ŘŜǳȄ ŦƻƛǎΧ  

 

Si plusieurs cherchent des vérités avec un grand V dans les contes, on les trouve à foison? dans les 

spectacles de festivals, ou dans les livres de contes qui sont de plus en plus populaires au Québec.  Le 

ǇǳōƭƛŎ ƘŀōƛǘǳŞ Ł ŎƻƴǎƻƳƳŜǊ ƭŜǎ ōƛŜƴǎ ŎǳƭǘǳǊŜƭǎ ŎƘŜǊŎƘŜ Ŝǘ ǘǊƻǳǾŜΦ  tƻǳǊ ŎŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ŘŜ ƭΩŀǊǘ ǇƻǇǳƭŀƛǊŜ 

pour aller cueillir jusque dans le moindre patelin du Nord-ouest ǉǳŞōŞŎƻƛǎΣ ƛƭ Ŧŀǳǘ ǇǊşǘŜǊ ƭΩƻǊŜƛƭƭŜ Ŝǘ 

comprendre toute la richesse des valeurs transmises dans les menteries sur fond de vérité. Ce qui ne 

semble pas très raffiné cache souvent une grande subtilité entre les lignes.  



 

9ƴ ǘŜǊƳƛƴŀƴǘΣ ƧΩŀƛƳŜǊŀƛǎ ǊŀǇǇŜƭŜǊ ǉǳΩŜƴ Ǉŀȅǎ ƴŜǳŦΣ ƛƭ ƴƻǳǎ ǎŜƳōƭŜ ƴƻǊƳŀƭ ŘŜ ǊŀŎƻƴǘŜǊ ŘŜǎ ƭŞƎŜƴŘŜǎ ƻǴ 

les principaux personnages sont encore vivants. Ce besoin de rendre notre territoire plus intelligible et 

habité de merveilleux marque peut-être une étape de notre développement qui va de soi, comme le 

pense les conteuses des Alpes-aŀǊƛǘƛƳŜǎ ŘŜ ƭΩAssociation des contes d’ici et d’ailleurs qui sont venues 

en échange en 2009. " Ƴƻƛƴǎ ǉǳŜ ŎŜ ƴŜ ǎƻƛǘ ǳƴ ŘŜ ƴƻǎ ǘǊŀƛǘǎ ŘƛǎǘƛƴŎǘƛŦǎ ǉǳƛ ǇŜǊǎƛǎǘŜǊŀΧ [ΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ƭŜ ŘƛǊŀ 

Ŝǘ ƭŜ ŘŞōŀǘ ǊŜǎǘŜ ƻǳǾŜǊǘΦ  5ΩƛŎƛ ƭŁΣ ƧŜ ƴŜ ǾŜǳȄ Ǉŀǎ Ǿƻǳǎ ŘƛǊŜ ǉǳŜ ƧŜ ƳΩŜƴƴǳƛŜ Ł ŞŎǊƛǊŜ ŎŜǎ ƭƛƎƴŜǎ, seul à 

Ƴƻƴ ōǳǊŜŀǳΣ Ƴŀƛǎ ƭŜ ǊŜǇŀǎ ŀǇǇǊƻŎƘŜΦ  WŜ Řƻƛǎ ŀƭƭŜǊ ŀŎƘŜǘŜǊ ŎŜ ǉǳΩƛƭ ƳŜ ƳŀƴǉǳŜ ƭΩŞǇƛŎŜǊƛŜ Řǳ ǾƛƭƭŀƎŜ ǉǳƛ 

est tenue justement par René et François, dignes Ŧƛƭǎ ŘΩǳƴ ƎǊŀƴŘ ŎƻƴǘŜǳǊ-menteur du village. Il paraît 

ǉǳΩƛƭǎ Ǿƻƴǘ ŦŀƛǊŜ ǾŜƴƛǊ ǳƴ ŘŜǳȄƛŝƳŜ ŎǊƻŎƻŘƛƭŜ ŘƛǎǎƛƳǳƭŞ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŎŀǊƎŀƛǎƻƴ ŘΩƻǊŀƴƎŜǎ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜƳŜƴǘΦ 

bƻƴΣ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǎŀǾƛŜȊ Ǉŀǎ ǉǳΩƛƭ ȅ Ŝƴ ŀǾŀƛǘ ŘŞƧŁ ǳƴ??? 
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